
 
 

 

■第3回Vigore 勝田台ゴールキーパースクール開催！■ 

 

 

             

 

 

 

 

 

 

 

去る 2018年 6月 18日(月)、第 3回 Vigore 勝田台ゴールキーパースクールが開催されました！ 

 

今回はダイビングの一つである『ローリングダウン』に挑戦！ 

プレー回数を多くしながら徐々に難易度を上げていきました。 

 

最後のシュートストップではスーパーセーブ続出でしたが、カメラ不具合で撮れていませんでした😢 

選手からは『だんだん止められるようになってきた！』との声が上がっていました！取り組む熱量良かったですね！ 

 

ポイントを押さえつつ、試合中の状況をイメージして練習するからこそ、短い時間でも上達することができます。 

 

当スクールはチーム活動ではないので、どなたでもご入会していただけます！ 

まずは無料体験から、トレーニングに参加してみてください！ 

一緒にうまくなろう！ 

 

 

 

【お問い合わせ・お申込み先】 

 

Vigore勝田台ゴールキーパースクール 

担当 細川貴史 

a.hskw.0523@gmail.com 
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